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Le mot du Président 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’Association France Bénin Football Plus désire être utile et reconnue socialement 
car elle aborde la coopération de façon nouvelle et originale. Elle met le sport et le 
football en particulier au service de l’intérêt général, en une phrase : “servir le 
Football et non se servir du Football”. FBF+ a vocation à devenir une Fondation du 
Sport, la seule peut-être du Continent Africain, pour la seule raison que les moyens 
qu’elle met en œuvre soient mobilisés au service d’une éthique où l’enfant, 
l’adolescent, l’adulte, l’ancien se retrouvent et échangent leurs expériences et leur 
savoir pour promouvoir la connaissance, la formation, l’emploi, la production des 
richesses matérielles et intellectuelles, les débouchés économiques du Bénin. FBF+ 
veut contribuer en Afrique à une œuvre commune, humaine, avec d’autres pour que 
les pays pauvres ou en développement revendiquent leur place dans l’ordre du 
monde. 
 
Voilà pourquoi, travailler avec nous, c’est s’engager sur ces principes, les défendre, 
les faire fructifier dans un esprit humaniste et altruiste. C’est aussi préparer les 
talents, les cadres et les entrepreneurs qui donneront au Bénin son rayonnement 
dans le monde. 
 
Notre projet répond à une ambition forte et à la conviction que le sport et le football 
en particulier peuvent être aussi des vecteurs d’émancipation, d’insertion et 
d’intégration dans la société. Vous pouvez nous aider à faire vivre ce projet et à le 
pérenniser. Votre contribution sous la forme que vous aurez choisie, sera une 
chance supplémentaire donnée à la réussite de notre projet. 
 
Au nom de la jeunesse Béninoise que nous pourrons aider utilement grâce à vos 
dons et au nom de l’équipe qui travaille avec nous depuis quelques années, nous 
vous disons merci et bienvenue. 
 
 

Jules Sourou Kodjo 
Président de France Bénin Football Plus 
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1. Découvrir France Bénin Football Plus : 
 
France Bénin Football Plus est une association ayant pour objectif la formation des 
jeunes Béninois au football et à la vie associative tout en leur donnant un bagage 
professionnel plus large. 

 

 
 

Notre action repose sur trois piliers : la scolarité, le sport et l’outil informatique. 
Nous utilisons le football comme vecteur de développement transgénérationel pour 
permettre aux jeunes béninois et à leurs ainés d’assouvir leur passion tout en 
devenant des citoyens responsables. 
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L’histoire de France Bénin Football Plus en un discours 
Discours donné lors de la pose de la première pierre du Centre National « CFI – 
Serge Mésonès » par Jules Kodjo, Président de France Bénin Football Plus le 4 avril 
2007 à Parakou.  
 
 

«  
Honorables Invités, 
Chers Amis et Frères, 
Enfants du Bénin, 
Mes Amis de France, 
 
Bonjour, 
 
Entreprendre est une mission bien difficile qui donne un sens à la vie des hommes. 
Nous sommes quelques uns à vouloir entreprendre ici au Bénin, et aujourd'hui, je 
voudrais dire à Serge, Christian, André et Philippe qui nous ont quitté dans les 
circonstances que vous connaissez tous, que nous n 'avons pas abandonné la 
mission et que leur âme repose en paix. 
 
Je leur dédie cette journée où nous allons poser la première pierre d'une œuvre qui 
j'espère nous survivra tous. 
 
Une minute de silence. 
 
Pourquoi un centre de formation à dominante football ? 
 
Le sport peut apparaître dans un pays comme le notre, où tout est à entreprendre 
et où tout est nécessaire, comme quelque chose de superflus, en tout cas pas 
comme une nécessité primordiale. Et cependant, à y regarder de près, n'est-ce pas 
dans le sport que se trouve le meilleur creuset où la jeunesse peut développer ses 
qualités essentielles, celles qui préparent le plus et le mieux à la vie d'adulte à 
savoir : qualités de compétition, efforts physiques, qualité d'équipe, le travail en 
commun, le succès partagé parce que conquis ensemble. Ce sont là des vertus qui 
restent nécessaires pour la vie et c'est à l'école et dans le sport, en tout cas au plus 
jeune âge qu'il faut les acquérir. 
 
Aujourd'hui, le sport est un métier à part entière, un moyen de communication 
extraordinaire pour un pays et un facteur de développement. L'un des plus grands 
footballeurs du monde, fut Co-Président de la  Coupe du Monde en France en 1998, 
Vice Président de la FIFA aux côtés de Step Blatter, aujourd'hui, Président de 
l'UEFA. Je l'ai rencontré en personne, Michel Platini, et il nous apporte son soutien, 
de même que beaucoup d'autres Africains, ambassadeurs de notre football à travers 
le monde. 
 
Mais comment est venue l'idée de créer un centre ? 
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En 1989, vous avez bien voulu m'honorer en organisant mon jubilé au Stade 
Charles de Gaulle à Porto-Novo,  qui fut le premier dans l'histoire du football au 
bénin. J'en profite pour remercier ceux qui, de près ou de loin, ont contribué à la 
réussite de ce jubilé. La fête était belle et j'ai pu rencontrer la jeunesse. Elle est 
douée comme partout en Afrique et tous voulaient venir en France pour devenir 
footballeurs professionnels. 
 
Alors, le rêve de notre jeunesse doit-il toujours être au-delà de nos frontières ? 
 
Voilà comment l'idée de créer un centre de formation à dominante football, où la 
scolarité ne sera pas au second plan, en y joignant intimement l'appropriation de 
l'outil informatique, indispensable dans cette mondialisation. Ce qui permettra à 
notre jeunesse d'assouvir sa passion et d'assumer sa citoyenneté. 
 
S'offrent alors à nous deux possibilités. 
 
1° - Soit je confie le projet à un investisseur, «bailleur de fonds», qui prend tout en 
charge, et pour la rentabiliser, va «vendre» les joueurs en Europe ou ailleurs, 
partout où le marché est prometteur. Pourtant, j'ai eu des candidats, mais jamais 
ceci n 'a effleuré mon esprit ! 
 
2° - Ou vous rassemblez autour du projet des progressistes, des hommes qui 
veulent créer pour des hommes, ceux dont le quotidien n'est pas le «gbade tche 
djin na bi» ni le « dou dou me han». Je suis persuadé que ces hommes existent et 
qu'ils sont parmi vous ici,  et qu'ils sont au Bénin 
 
C'est avec eux que je veux créer la Fondation du Sport pour notre jeunesse où 
chaque Béninois interviendra à hauteur de 100frs CFA par mois. Ce projet, je 
souhaite qu'il soit porté par les Béninois avec les Amis du Bénin, pour la jeunesse de 
notre Pays. 
Des entreprises leader en France et ici nous ont fait confiance et apporter leur 
soutien pour une montée en puissance. Je voudrais en votre nom et en mon nom, 
remercier ALSTOM, la CCAS « Comité d'Entreprise, EDF GDF », RENAULT et ici la 
SBEE. Espérant que d'autres viendront nous rejoindre dans ce projet citoyen. 
 
Mes remerciements vont également à tous les Maires des villes qui nous ont 
accueillis et ont ainsi contribué à donner tout son sens à ce projet citoyen pour 
l'épanouissement de leur jeunesse. 
 
Le choix du site offert par la ville de Parakou, que je remercie encore une fois,  pour 
l'installation du Centre  de Formation Intégré « Serge Mésonès », n'a pas été facile 
car tous les autres Maires nous en ont proposé. Mais nous pensons avoir fait le bon 
choix en restant à Parakou. 
 
Notre programme d'extension des Antennes suit son cours (après Parakou, Akpro-
Missérété, Lokossa, demain Savè) et d'ici la fin d'année, les deux derniers 
Départements de l'Atacora et de l'Atlantique. 
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Alors, ce projet, ne le regardez plus à travers Jules Sourou Kodjo, regardez le à 
travers le Bénin, à travers ce que vous pouvez apporter au Bénin. Et comme dit le 
poète, je veux citer Frantz Fanon : « Chaque génération doit, dans une relative 
opacité, découvrir sa mission ; la remplir ou la trahir ». C'est avec vous que nous 
voulons la remplir. 
 
Je veux compter sur vous! Vous pouvez compter sur mon équipe, mes amis et moi-
même, car notre ambition reste, « Aider et Servir le Bénin ». Que cette pierre que 
nous posons aujourd'hui, soit le départ d'une Grande Œuvre Humaine construite par 
les Béninois et les Amis du Bénin pour le Bénin . 
 
 
Je vous remercie. 
Votre Serviteur, 
Jules Sourou Kodjo 
» 
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FBF+ : les dates clés de plus de 20 ans d’action 
Novembre 1989 Le Jubilé de Jules Kodjo à Porto-Novo fait se rencontrer 

Français et Béninois autour du projet France Bénin 
Football Plus. 

 
6 juin 1997 France Bénin Football Plus signe un Accord de Siège avec 

l’Etat béninois. 
 
22 août 1998 La première promotion de 22 stagiaires FBF+ est 

présentée au Stade de l’Amitié à Cotonou et est récupérée 
quelques mois après par le Ministère de la Jeunesse et des 
Sports. 

 
11 février 1999 La FIFA en la personne de Michel Platini donne son aval au 

projet France Bénin Football Plus. 
 
1999 Le premier Tournoi des Grandes Vacances (TGV) 

regroupant 8 communes autour de Parakou est organisé. 
Il se tiendra chaque année pour réunir les communes 
autour de chaque antenne de FBF+. 

 
2001 L’antenne de Parakou est inaugurée. 
 
2002 Des stages pédagogiques pour la formation des 

éducateurs sont organisés et une convention est signée 
avec la SBEE (Société Béninoise d’Eau et d’Electricité). 

 
2004 Une manifestation nationale est organisée pour 

promouvoir l’action de FBF+. 
 
2005 L’antenne de Akpro-Missérété est inaugurée. 
 
2006 L’antenne de Lokossa est inaugurée, les antennes s’y 

regroupent à Pâques pour un stage de perfectionnement 
sous la direction de Frank Tanasi. 

 
2007 L’antenne de Savê est inaugurée, les antennes s’y 

regroupent à Pâques pour un stage de perfectionnement 
sous la direction de Guillaume Rabier. 

 
 FBF+ participe à la journée de l’Arbre et organise une 

plantation d’arbres à Parakou. 
 
2008 Un stage de formation et de découverte de deux semaines 

regroupant une trentaine d’élèves, leurs éducateurs et 
leurs responsables d’antenne est tenu à Belfort sous le 
parrainage de ALSTOM, la CCAS, la Ville de Belfort, 
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l’Association Sportive et Municipale de Belfort, Avenance 
et Hertz. 

 
2009 Le regroupement pédagogique des antennes est organisé 

à Lokossa. 
 
2010 Un bilan retraçant vingt ans d’activité et un plan de 

restructuration sont établis et discutés lors d’une 
assemblée générale rassemblant responsables, autorités 
municipales, familles et jeunes à Akpro-Missérété. 
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FBF+ en chiffres 
Plus de 20 ans d’action 
4 centres de préformation 
une répartition dans 4 des 6 départements du Bénin 
80 jeunes hommes en préformation football 
24 jeunes filles en préformation handball 
10 éducateurs 
 
 
La structure FBF+ 
L’action de France Bénin Football Plus est relayée par quatre antennes de 
préformation qui reposent sur trois piliers : 
- la scolarité : les élèves sont encouragés à poursuivre leur scolarité auprès de leur 
famille ; 
- le sport : les élèves bénéficient de trois entrainements par semaine ; 
- l’informatique : les antennes sont équipées chacune d’une vingtaine d’ordinateurs 
et d’une bibliothèque. 
 
Ces quatre antennes couvrent le territoire béninois avec une présence dans quatre 
grands départements sur six : 
- Akpro Missérété dans l’Ouémé ; 
- Savê dans le Zou-Collines ; 
- Parakou dans le Borgou ; 
- Lokossa dans le Mono. 
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2. LES ENGAGEMENTS DE FRANCE BENIN FOOTBALL PLUS : 
 
Respecter l’enfant 
Pour des milliers d’enfants repérés par des intermédiaires sans scrupule qui, parfois 
au service de grands clubs internationaux, ont créé une nouvelle forme de trafic des 
jeunes africains, une infime minorité est élue. Que deviendront ceux qui ne 
réussiront pas les tests, abandonnés le plus souvent, parfois sans papiers et sans 
billets de retour au pays ? Ils ont plus de chance de renforcer les rangs des 
miséreux livrés à tous les fléaux de société. On sait comment l’appât de l’argent 
nourrit le dopage, les drogues, le commerce des mœurs, la traite des immigrés. 
 
Le jeune est formé pour lui même et pour qu’il devienne acteur de son propre 
destin. Non pour qu’il soit vendu ou acheté comme une marchandise. France Bénin 
Football Plus propose d’ouvrir la voie des métiers du sport qui lui assurera plus de 
chance, de moyens et de conditions de réussites pour devenir un véritable sportif 
qui sache s ‘entraîner, vivre en bonne santé, se comporter loyalement, se former 
comme un vrai professionnel de haut niveau en mesurant les difficultés, les 
sacrifices, les efforts nécessaires pour atteindre le plaisir de bien jouer. 
 
 
Utiliser le Football comme vecteur de développement transgénérationel 
France Bénin Football Plus a vocation à mettre le Football aux couleurs du Bénin et 
de l’Afrique, en général, au service de l’éducation sportive par les Béninois eux-
mêmes avec l’appui de compétences française  qui refusent de se comporter en 
pilleurs de talents pour agir en militants de la solidarité, en appuyant ceux qui, au 
Bénin, veulent s’engager dans un projet concret de formation de sportifs de bon 
niveau national, voir s’ils en ont l’étoffe et la chance, international, passe par la 
concrétisation d’un projet qui permette aux dirigeants, techniciens, arbitres, 
gestionnaires, de parfaire leur méthode de travail, d’organisation et de structuration 
en coopérant, eux, riches de leur culture, de la connaissance qu’ils ont des enfants 
au Bénin, des traditions et des structures familiales, avec des professionnels qui 
peuvent leur proposer leur expérience. 
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3. LES OBJECTIFS DE FRANCE BENIN FOOTBALL PLUS :  
 
La création d’une Académie à Cotonou 
 
Cette académie multifonction regrouperait les meilleurs élèves des antennes à 
Cotonou et prendrait en charge la formation des éducateurs à l’échelle nationale. 
 
Une fonction de formation de jeunes footballeurs béninois. 
C’est la raison d’être de l’Académie FBF+. Une trentaine de jeunes de 15 à 18 ans y 
recevront une formation sportive de haut niveau améliorant leurs dispositions 
techniques et athlétiques grâce à des entrainements et des soins adaptés. 
 
Le programme comportera entre autres, une bonne connaissance du mouvement 
sportif, mais aussi des modules intégrant l’éducation sanitaire, reprenant des 
thèmes des campagnes de santé publique du pays, le développement de thèmes 
médico-sportifs, l’hygiène de vie, la diététique, une formation de secourisme, etc. 
 
Par ailleurs, l’accent sera mis sur une solide formation scolaire ou un apprentissage 
professionnels des stagiaires. Ils viseront à leur épanouissement et à leur insertion 
sociale, en tenant compte évidemment de l’hétérogénéité des niveaux. Une 
attention particulière sera portée dans le choix des filières. 
 
Au moment du recrutement, les partenaires seront associés, et l’ensemble du 
territoire sera couvert, à raison de quatre à cinq joueurs retenus par département. 
Cette collaboration avec les clubs locaux, qui bénéficieront après la période de 
formation de deux à trois ans, du retour de leurs joueurs, fera l’objet d’un cadre 
contractuel négocié. 
 
Une vie dans l’Académie, pleine et équilibrée. 
L’organisation de la vie dans l’Académie FBF+ autour du football comprendra 
chaque jour des séquences d’apprentissage technique et des cours de connaissance 
générale permettant au stagiaire de former sa personnalité de citoyen et de 
footballeur. 
 
Le travail s’échelonnera du lever vers 7h30 jusqu’au coucher vers 22h en tenant 
compte, dans la programmation, des conditions climatiques du Bénin. 
 
Les cours de connaissance générale sont prévus après le petit déjeuner de 10h à 
13h30 et l’après midi de 17h à 19h. Les soirées qui débuteront après le dîner prévu 
de 19h30 à 20h30 seront consacrées à la détente, à l’étude ou à des activités socio-
culturelles. 
 
Des intervenants extérieurs compétents dans les différentes disciplines générales et 
techniques enseignées seront associés. 
 
Le repos et la restauration qui constituent des éléments indispensables à la réussite 
du projet pédagogique seront bien adaptés. 
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Au total, un travail dense et une vie équilibrée pour réussir. 
 
Une fonction de promotion du football. 
Le projet est ainsi conçu à terme pour accueillir des équipes de haut niveau 
africaine, notamment l’équipe nationale du Bénin ou celles d’autres continents, 
grâce à des structures hôtelières et sportives de qualité. 
 
Vecteur de communication, l’Académie permettra ainsi aux stagiaires de côtoyer des 
joueurs expérimentés, et favorisera les échanges avec les équipes locales, en 
ouvrant le football béninois au reste du monde, à travers l’organisation de matches 
de gala. 
 
Le pari consiste encore à faire de l’Académie FBF+ un lieu de valorisation et de 
promotion des partenaires ayant participé au financement ou au fonctionnement de 
la structure. 
 
Au plan pratique, ils pourraient utiliser l’Académie comme une plate-forme de 
développement de leurs activités tout au long de l’année (hébergement, 
restauration, salles de réunion, auditorium, etc). 
 
Une fonction intermédiaire de formation des cadres sportifs. 
La formation des cadres est l’une des priorités du pays. Mais au delà de la formation 
initiale, l’actualisation permanente des connaissances doit constituer l’une des 
missions de l’Académie FBF+, sous la forme de journées d’études, de séminaires ou 
d’autres actions de ce type, couvrant un champ transdisciplinaire large. 
 
A titre d’exemple, les thèmes suivants pourraient faire l’objet de travaux : la 
physiologie de l’effort chez l’enfant, la gestion des installations sportives, le 
financement de l’activité sportive, la direction d’un club sportif, etc. 
 
 
L’obtention du statut de Fondation 
 
Dans un but de reconnaissance, de transparence et d’efficacité, nous souhaitons 
obtenir le statut de fondation sous l’égide de la Fondation de France et devenir ainsi 
la première Fondation pour la jeunesse du Bénin. Avec ce statut, nous pourrons 
encourager le don grâce aux avantages fiscaux offerts à nos mécènes et disposer 
d’une gamme de services personnalisés (administration, comptabilité, expertise, 
réseau, etc) au sein de la Fondation de France pour atteindre notre cap : contribuer 
en Afrique à une œuvre commune, humaine avec d’autres pour que les pays 
pauvres ou en développement revendiquent leurs places dans l’ordre du monde. 
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